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Ceny w Bułgarii 2026 – Sprawdź, czy jest drogo czy tanio

Zastanawia was, jakie są ceny w Bułgarii 2026 w euro? Jest to kraj, który
przyciąga turystów z całej Europy, w tym także Polaków. Złote Piaski,
Słoneczny Brzeg, Varna czy Sozopol to tylko niektóre z popularnych kurortów.
Oferują one niezwykłe atrakcje. Jednak przed wyjazdem warto zastanowić się
nad kosztami, aby dobrze zaplanować budżet na wakacje w Bułgarii. W tym
przewodniku przedstawimy koszty noclegów, restauracji, sklepów oraz atrakcji
turystycznych w Bułgarii w 2026 roku.

https://taniewakacje.eu/ceny-w-bulgarii-sprawdz-ile-kosztuja-wakacje/


Bułgarska waluta i kursy wymiany euro
Przed wyjazdem do Bułgarii warto zapoznać się z miejscową walutą i kursami wymiany. W Bułgarii
obowiązuje od 2026 roku euro. 1 Lew bułgarski (BGN), został przeliczony poi kursie około
0,51 euro. W kraju można płacić zarówno gotówką, jak i kartami płatniczymi. Warto jednak mieć
przy sobie również gotówkę, szczególnie w mniejszych miejscowościach i na rynkach.

Oczywiście walutę możecie wymienić zarówno w Polsce, jak i na miejscu w kantorach, bankach lub
bankomatach. Dobrą opcją są również karty typu Revolut. Płatności z ich wykorzystaniem odbywają
się po bardzo korzystnym kursie. Dlatego szczególnie przy wyższych kwotach można sporo
zaoszczędzić.



Bułgaria ceny wycieczek 2026
Chcecie wiedzieć ile kosztuje wycieczka do Bułgarii? Ceny są bardzo zróżnicowane. Przede
wszystkim zależą od okresu, w którym jedziecie, standardu hotelu, wyżywienia i transportu. Z
pewnością w lipcu i sierpniu zapłacicie więcej niż w czerwcu i np. we wrześniu. Jednak mimo
wszystko jest to jeden z najtańszych kierunków na wakacje z biurem podróży lub na własną
rękę. Koszty wyjazdu zorganizowanego przez biuro podróży zaczynają się do około 1500 PLN.
Dobrym wyborem na tanie all inclusive w Bułgarii może okazać się np. 4* Meridian przy plaży na
Słonecznym Brzegu. Jest to bardzo dobrze oceniany hotelu z ofertą all inclusive. Korzystając z okazji
last minute z biurem podróży nie zapłacicie przesadnie dużo.

Loty do Bułgarii również nie są drogie. Z Polski możecie polecieć do Burgas, Sofii i Warny.
Szczególnie popularny jest ten pierwszy kierunek na Słonecznym Brzegu. Tanie loty do Burgas
odbywają się z większości dużych lotnisk w Polsce. Korzystając z wyszukiwarek lotów możecie
upolować okazje nawet poniżej 200 PLN w obie strony. Jednak w sezonie musicie liczyć się z
wyższymi kosztami. Od czerwca do września za rozsądne możecie uznać stawki od 250 do 500 PLN
w obie strony. Oczywiście z reguły są to przeloty realizowane przez tanie linie, dlatego kwota
zawiera jedynie bagaż podręczny. A jakie są ceny hoteli w Bułgarii przy plaży?

https://www.wakacje.pl/?utm_source=travellead&utm_medium=cps&utm_campaign=1115-taniewakacje.eu&a_cid=11111111&a_aid=1115
https://www.wakacje.pl/wczasy/meridian-h10769/?samolotem,all-inclusive,z-gdanska,z-katowic,z-krakowa,z-warszawy,z-wroclawia&src=fromSearch&utm_source=travellead&utm_medium=cps&utm_campaign=1115-taniewakacje.eu&a_aid=1115
https://taniewakacje.eu/tanie-loty-jak-szukac/


 

Ceny noclegów i hoteli w Bułgarii – Złote Piaski i Słoneczny
Brzeg
Kraj oferuje różnorodne opcje noclegowe, które odpowiadają różnym budżetom. Ceny hoteli w
Bułgarii są zróżnicowane, ale zazwyczaj są atrakcyjne dla turystów. W miastach takich jak
Sofia można znaleźć tanie pokoje hotelowe za około 100 PLN za dobę dla dwóch osób. Średnie ceny
za hotel 3-gwiazdkowy to około 170-200 PLN za parę za dobę. Natomiast apartamenty i pokoje na
wybrzeżu przy plaży mogą kosztować 220-300 PLN za noc. Jeśli szukasz luksusowych 5-
gwiazdkowych hoteli w Bułgarii, ceny mogą być wyższe. Warto również rozważyć wynajem kempingu
lub pokoju w hostelu, które są tańszymi opcjami. Ponadto pensjonaty oferują bardziej domową
atmosferę. Często są tańsze niż hotele, a także dają szansę na bliższe poznanie bułgarskiej kultury.
Sporo okazji na tanie noclegi w Bułgarii znajdziecie na portalach typu booking.

https://taniewakacje.eu/tanie-hotele/


 

Aktualne koszty w bułgarskich restauracjach i barach
Bułgaria ceny w restauracjach? Kraj słynie z pysznej kuchni, dlatego warto spróbować lokalnych
dań i przysmaków. Ceny w restauracjach są przystępne dla turystów. Przekąski takie jak pieczona
papryka z czosnkiem kosztują około 2 BGN. Kebapcze (grillowane mięso) to wydatek od 7 BGN.
Tradycyjna bułgarska sałatka kosztuje od 5 BGN. Warto spróbować także bułgarskich dań takich jak
tarator (zupa na zimno) czy banica (tradycyjny deser). Ceny alkoholi w restauracjach są również
atrakcyjne. Za kufel piwa zapłacicie około 1,8 Euro, a za kieliszek wina około 5 eoro.

 

� Przeczytaj także: Turcja ceny 2026 – Sprawdź ile pieniędzy zabrać do Turcji

 

Bułgarska kuchnia to prawdziwe bogactwo smaków. Od tradycyjnych potraw mięsnych po świeże
warzywa i owoce. Kraj ma wiele do zaoferowania w kulinarnej podróży. Średnia cena w Bułgarii
za obiad dla jednej osoby w restauracji wynosi około 7,5-12 euro. Butelka lokalnego piwa
kosztuje około 2-4 leva (1-1,5 euro). Butelka bułgarskiego wina to wydatek rzędu 10-15 leva (5-7,5
euro). Natomiast w fast-foodach koszt popularnego zestawu wynosi około 4-6 euro.

https://taniewakacje.eu/turcja-ceny-sprawdz-ile-pieniedzy-zabrac-do-turcji/


 

Bułgaria ceny w sklepach i supermarketach – artykuły
spożywcze
Jeśli chcesz zaoszczędzić na jedzeniu, warto zrobić zakupy w sklepach spożywczych. Na miejscu
znajdziesz wiele sklepów i sieci takich jak Lidl czy Kaufland, gdzie ceny są przystępne. Butelka wody
mineralnej (1,5 litra) kosztuje około 0,56 euro. Chleb to wydatek około 1,4 euro, a makaron (500 g)
kosztuje około 1,35 euro. Ceny mięsa są również atrakcyjne, np. filet z piersi kurczaka (1 kg)
kosztuje około 8,2 euro. Jeśli lubisz owoce, banany, pomarańcze czy jabłka (1 kg) kosztują od 1  do 3
E. Warto spróbować również lokalnych produktów takich jak konfitura z róży czy ser Sirene.
Bułgaria oferuje bogactwo smaków i możliwości zakupu różnych produktów.

Aktualne ceny w Bułgarii jedzenia w euro w supermarketach:

chleb duży – 1,4 euro
pomidory / kg – 2  euro
pomarańcze / kg – 1,7 euro
banany / kg -1,5 euro
masło kostka – 2 euro
szynka średniej klasy / kg – 10 euro
mleko / l – 1,2 euro

Średnia cena papierosów w Bułgarii to około 3-4 euro, więc jest taniej niż w Polsce.

Ogólnie cenowo w bułgarskich supermarketach jest taniej niż w większości krajów europejskich.
Dlatego jadąc tam na własną rękę nie powinniście się obawiać o ceny w sklepach w Bułgarii w
euro. Oczywiście więcej wydacie na Słonecznym Brzegu niż w małej miejscowości zdala od tłumów.



Jednak mimo wszystko wakacje w Bułgarii będą tańsze niż w Polsce.

 

� Zobaczcie: ceny w Chorwacji 2026

 

Region oferuje szeroki wybór lokalnych produktów, które można zakupić jako prezent lub pamiątkę.
Stawki są bardzo zróżnicowane. Upominki w bułgarskich sklepach i straganach kupicie od kilku leva
za magnes na lodówkę. Górną granicę ciężko określić, ale np. za ręcznie robione wyroby
rzemieślnicze zapłacicie kilkadziesiąt leva.

 

Ile wydamy na komunikację publiczną na wakacje w
Bułgarii?
Podczas podróży można skorzystać z różnych środków transportu. Taksówki są popularne i kosztują
około 0,5 euro za km. Można także podróżować autobusami. Kraj ma efektywny i niedrogi system
transportu publicznego. Bilet jednorazowy na autobus lub tramwaj w Sofii kosztuje około 1,70 leva
(0,8 euro). W innych miastach stawki mogą być nieco niższe. Jednak pamiętaj o zakupie biletu przed
wejściem do pojazdu. W przeciwnym razie może się to skończyć karą. Jeśli planujesz dłuższy pobyt i
częste podróże komunikacją publiczną, warto zakupić bilet miesięczny. Kosztuje on około 30 euro.

Planując zwiedzanie więcej niż jednego miasta korzystnym rozwiązaniem będzie wynajem
samochodu. Ceny zaczynają się od około 40 leva (20 euro) za dobę. Pamiętaj jednak, że do tego
należy doliczyć koszt paliwa i ewentualne opłaty za parking.

https://taniewakacje.eu/ceny-w-chorwacji-2022-sprawdz-ile-kosztuja-wakacje-w-chorwacji/


 

Koszty zwiedzania atrakcji turystycznych. Ile pieniędzy
zabrać na wakacje w Bułgarii?
Ten kraj oferuje wiele atrakcji dla turystów, które z pewnością zachwycą każdego podróżnika.
Aquaparki w miejscowościach takich jak Słoneczny Brzeg czy Primorsko są popularne. Za wejście
zapłacicie od 9-20 euro. W Nesebyr warto odwiedzić Muzeum Archeologiczne, gdzie bilet kosztuje 5
E, oraz Cerkiew św. Stefana, gdzie wstęp to 2,5 euro. Dla miłośników delfinów atrakcją może być
wizyta w delfinarium w Warnie. Tamtejsze ceny biletów wynoszą od 6,7 do 16 euro. Jeśli lubisz
wycieczki morskie, warto wybrać się na rejs z Burgas na wyspę św. Anastazji, gdzie kosztuje około
25 euro.

Większość muzeów i zabytków w Bułgarii ma przystępne ceny biletów. Na przykład bilet do
Muzeum Narodowego w Sofii kosztuje około 10 leva (5 euro). Stawki za wycieczki z przewodnikiem
zaczynają się od około 50 leva (25 euro). Na pewno pod tym względem cenowo Bułgaria nie wypada
źle. Dlatego warto jest korzystać z dostępnych tam atrakcji.

 

� Zobacz: Ceny w Czarnogórze 2026

 

Ponadto kraj jest domem dla wielu parków narodowych i obszarów chronionych. Opłaty za wstęp

https://taniewakacje.eu/ceny-w-czarnogorze-sprawdz-czy-jest-drogo/


zazwyczaj wynoszą od 3 do 10 leva (1,5-5 euro). Aktywności takie jak wędrówki, jazda na rowerze
czy kajakarstwo są również stosunkowo tanie i dostępne.

Ceny lokalnych wycieczek organizowanych przez biura podróży są różne. Zależą od długości trasy,
liczby atrakcji i usług wliczonych w cenę. Średnio za jednodniową wycieczkę zapłacisz około 100-150
leva (50-75 euro).

 

Podsumowanie – jakie są koszty życia w Bułgarii na wczasy?
Wyjazd na wakacje do Bułgarii to gwarancja wielu atrakcji. Aktualne ceny w Bułgarii w euro
2026 są przystępne dla turystów. Można tak stwierdzić zarówno jeśli chodzi o noclegi,
restauracje, sklepy, jak i atrakcje turystyczne. Wybierając się na wczasy do Bułgarii, warto
dobrze zaplanować budżet. Dzięki temu będziecie mogli cieszyć się wszystkim, co ten piękny kraj
ma do zaoferowania. Wszak to nie tylko luksusowe hotele all inclusive na Słonecznym Brzegu.

To kierunek, który oferuje wiele korzyści za rozsądne ceny. Planując podróż w 2026 roku,
pamiętajcie o uwzględnieniu wszystkich kosztów. Dzięki temu będziecie mogli w pełni cieszyć się
swoim pobytem. Bez względu na to, czy szukacie przygody, czy relaksu, kraj ma sporo do
zaoferowania każdemu podróżnikowi. Ile pieniędzy zabrać do Bułgarii na wakacje?

Wszystko zależy od waszych wyborów. Jednak pamiętajcie przed wyjazdem na wakacje do Bułgarii
sprawdzić aktualne kursy walut. Ceny mogą się różnić w zależności od sezonu i regionu. Dlatego
zawsze warto sprawdzić najnowsze informacje. Bez względu na to, czy planujesz krótki weekendowy
wypad, czy długie wakacje, Bułgaria z pewnością dostarczy niezapomnianych wrażeń. Co istotne bez
nadwyrężania budżetu. Ponadto tak naprawdę nie musicie zabrać na wakacje zbyt wielu rzeczy. W
sklepach i supermarketach jest tanio. Koszt życia w Bułgarii wypada bardzo korzystnie w
porównaniu z Polską. Dlatego wczasy w tym kraju to okazja na tanie wakacje za granicą.

https://taniewakacje.eu/najlepsze-hotele-z-aquaparkiem-w-bulgarii-dla-rodzin-z-dziecmi-ranking-top-10/


Niezależnie czy zdecydujecie się na all inclusive z biurem podróży, czy na własną organizację
wyjazdu. Z pewnością kurorty takie jak Złote Piaski lub Słoneczny Brzeg was oczarują.

 

Podsumowując w Bułgarskich sklepach i supermarketach zapłacicie mniej niż w Polsce. Aktualne
ceny w restauracjach w Bułgarii również nie są wysokie. Dlatego koszty życia na Słonecznym
Brzegu lub Złotych Piaskach określić można są jako przystępne. Co ważne oferta biur podróży
i linii lotniczych pozwala na wybór. Możecie polecieć na tanie bułgarskie wakacji all inclusive lub na
nieco skromniejsze wczasy na własną rękę. Bez względu na to, co wybierzecie wrócicie zadowoleni, a
koszty życia w Bułgarii was nie przytłoczą. Z pewnością nie wydacie dużo pieniędzy.
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